
Encaminhamentos do 9º Encontro Estadual do NAP 

Realizado nos dias 4 e 5 de dezembro de 20205, na cidade de Garibaldi. Tem 
como objetivo orientar a direção sindical para organizar a pauta e a luta das 
aposentadas e aposentados no ano de 2026, no intuito de avançar nas suas 
reivindicações.   

 

Apresentada a nova Coordenação do NAP.  

Rosane Dos Santos Bittencourt 
 Edson Vargas do Nascimento 
 Roslene Pergher (Necki) 
 Mara Adir Muller dos Santos 
 Ivanir Barrogi do Amaral 

Cristina Mazuhy Antunes Xerxenesky 
Iara de Fatima Bessestil 
Marcia Ferro Amaro 

 
 

 
 

Encaminhamentos 
 
Ações políticas   
 

- Solicitar a administração do TJ a criação de um Grupo de Trabalho, que terá como 
pauta os seguintes temas: Auxílio-Social, Auxílio-Saúde, Auxílio-Medicamento e 
Revisão da Matriz Salarial; 
 

- Eleição representantes do NAP por região, podendo ser eleitos nos encontros 
regionais do núcleo, que irão acontecer neste ano de 2026, podem ser eleitos dois 
representantes por região e de comarcas diferentes; 

 
- Dar seguimento ao debate junto à Frente dos Servidores Públicos Estaduais (FSPE) 

a criação do projeto de iniciativa popular pela revogação da reforma previdenciária 
proposta e aprovado pelo governo Leite;   
 

- Solicitar audiência com a presidência do IPE Saúde com a seguinte pauta: tabela de 
pagamentos de anestesia, repasse por parte das patronais, credenciamento de 
novos médicos e atendimento no interior do estado 
 

- Construção da Luta Nacional dos Aposentados do Judiciário na Fenajud 
 

- Articular as coordenações dos NAPs de cada sindicato, para construir uma 
pauta nacional e um coletivo de aposentados e aposentadas na Federação 



- Construção uma reunião com cada pastas ou representação dos núcleos de 
aposentados de cada sindicato filiados, para a preparar o 1º Encontro 
Nacional dos Aposentados do Judiciário na Fenajud  

- Atuação para a alteração na legislação para que a aposentadoria dos PCDS 
seja integral 

 

- Núcleo de Saúde do Sindjus: Criação dentro deste espaço sindical de um grupo de 
atendimento por um profissional assistente social para atendimento de recém 
aposentados por invalidez ou doença 
 

- Auxílio-saúde: Solicitar a criação de um mecanismo de reembolso de pilates, 
academia e outras atividades físicas (cabendo ao sindicato a forma de 
procedimento), assim como auxílio para pagamento em odontologia  

 
Mobilização 

 
- Envio de e-mail para representantes do Congep para destravar a pauta dos 

aposentados 
 

- Auxílio-Social:  
 

- Construir uma Vigília em frente ao TJRS com revezamento por regiões, com 
mobilização nas redes do Tribunal exigindo uma resposta positiva.  
 
- Fazer visitas aos desembargadores com colegas, identificando colegas que 
trabalharam com os magistrados para estarem presentes nas visitas  
 
- Com a implementação por parte do TJRS, iniciar agendas e mobilizações 
junto aos deputados na Assembleia Legislativa. 
 
- Presença do NAP na posse do novo presidente do TJRS com o uso de 
hashtags pelo auxílio-social  
 

definir em qual rubrica o auxilio social será definido buscando respostas junto 
ao dieese. (grupo 2) 

 

- Inserção da pauta do auxílio-social em todas assembleias e atos chamados pelo 
Sindicato 
 

- Realização de três atos no ano com pautas de reivindicações estaduais e nacionais 
dos aposentados 
 



- Convocar os aposentados para participarem de atividades nos dias de votação dos 
pleitos nas instâncias deliberativas do TJRS 

 
- Convidar conforme a disponibilidade dos aposentados das regiões nos roteiros 

realizados pelo Sindjus nas comarcas do interior, informando as agendas nos grupos 
regionais, na comarca a visitar e ver a possibilidade de passar com os aposentados 
que atuaram na comarca.  

 
 
 
Estadual 
 

- Construir atos unificados com as demais categorias de servidores públicos, inclusive 
com deslocamento conjunto nas caravanas de outras categorias 

 
- Mobilização pela Revisão Geral Anual, seguir na luta pela revisão geral com os 

demais trabalhadores 
 

- Mobilização pela manutenção do IPE Público   
 
Nacional 
 

- Continuar na luta pela PEC 06/2024, pela procedência das 13 ADIs no STF 
 

- Luta contra o Feminicídio, com participação nos atos e atividades de mobilização e 
que nas atividades de março, mês da mulher, seja o combate ao feminicídio esteja 
na pauta. 

 
- Manter a deliberação passada sobre a PEC e ADIs, sindicato continuar na luta para 

que seja pautado as ADIs e que a PEC 06 seja levada a votação. Quando houver 
atividade em Brasilia levar a representação do NAP.  

 
 

Comunicação 
 

- Produzir conteúdo de conscientização dos servidores da ativa sobre a importância 
das pautas dos aposentados, assim como sobre as perdas decorrentes dos 
aposentados, destacando que por isso é necessária a luta conjunta.  

 
- Campanha de esclarecimento e denúncia de quem votou a favor e contra os 

servidores 
 

- Produzir conteúdos sobre o combate ao feminicídio, além de esclarecimento e 
alertas sobre a atuação de grupos e perfis red pill e incel nas redes sociais 
 

- Criação de campanha pelo auxílio-social  
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Encaminhamentos dos grupo 1 
 
 Pautas junto ao TJRS: 
 
Auxílio social, Auxílio Saúde, Auxílio Medicamento e Revisão da matriz salarial. 

Solicitar ao TJ a criação de GT para tratar estas pautas; 
Encaminhar ainda este mês de dezembro, e-mail ao representantes do CONGEP 

para destravar a pauta dos aposentados;  
Para 2026, após a posse da nova administração, avaliar como está o 

andamento da pauta do NAP/Sindjus;  
 Construir uma Vigília em frente ao TJ, com revezamento por regiões. Na mesma 
semana grande mobilização nas redes do TJ exigindo uma resposta positiva. Fazer visitas 
aos desembargadores, neste caso ver com os colegas quem ja trabalhou com qual e trazer 
para a visita no gabinete; 

Realizar 3 atos no ano para destravar esta pauta, e também a estadual  e nacional;  
Convocar os aposentados em dia de votação dos pleitos nas instancias deliberativas 

do TJ;  
Quando o sindicato realizar visitas nas comarcas, informar no grupo da regional, a 

possibilidade de os aposentados acompanharem; 
Fazer matéria de conscientização dos colegas da ativa da importancia da pauta dos 

aposentados, e da perdas que os colegas vão ter. Por isso que devemos lutar juntos; 
Eleger representantes do NAP por região, no minimo 2 um de cada comarca 

diferente; 
 
Pauta Estadual: 
 

Revisão Geral anual, Manutenção do IPE Público, Projeto de iniciativa popular pela 
revogação da reforma previdencia do Leite junto com FSPE, Campanha de 
esclarecimento e denuncia que votou a favor e contra os servidores. 

 
Construir atos unificados com a demais categoria. No caso de caravanas 

indicar que venha junto com outra categoria;  
Requerer um audiencia com a presidencia do IPE, para ver a tabela de pagamento 

como anestesia. Também ver como esta o repasse por parte das patronais; 
Ver como esta o caso de credenciamento de novos médicos e atendimento no 

interior do estado; 
 
Pauta Nacional: 



 
Continuar na luta pela PEC 06/2024, Pela procedência das 13 ADIs no STF, Luta contra o 
Feminicídio, Construção do 1º Encontro Nacional dos aposentados do Judiciário via 
FENAJUD. 
 
 Manter a deliberação passada sobre a PEC e ADIs; 
 Sindicato deve pautar junto a federação, a construção do um encontro nacional com 
as coordenações dos NAP de cada sindicato, para construir uma pauta nacional e um 
coletivo de aposentados e aposentadas na federação; 

Feminicídio, participar das atividades que estão ocorrendo nestes próximos dias.  
Bem como fazer matérias para  esclarecer e alerta sobre este grupos machistas, que estão 
nas redes sociais como RED PILL e INCEL; 

Que atividade do mês de março esteja na pauta esta questão do feminicídio;  
Criar a carta de Garibaldi, trazendo estes últimos acontecimentos, e um alerta as 

pessoas destas redes do ódio;  
Levar para federação e ver junto com o Jurídico a alteração na aposentadoria dos 

PCDS para que seja integral.  
 
 
 
 
 

Encaminhamentos dos grupo 2: 
 
 

ALÉM DAS JÁ FORMULADAS PELO NAP: 

1 - Criação  de grupo de atendimento  dentro do grupo de saúde sindicato com assistente 
social para que atenda recém aposentados por invalidez ou uma doença a doenças.  

2 - Criação de um mecanismo de reembolso de pilates, cabendo ao sindicato a forma de 
procedimento. 

● Auxílio para pagamento em odontologia. 
● Que seja autorizado ainda, dentro do do auxílio-saúde, ressarcimento de pagamento 

de academia. 

3 -  Proposta ao auxílio-social: que o sindicato crie um calendário de mobilização junto ao tj 
a partir de fevereiro de 2026 e agenda com o presidente eleito . visita aos gabinetes dos 
desembargadores, enviar email aos desembargadores também, como forma de pressão. 
(contemplado no grupo 1 - realização de atos e vigília). 

● Criação de uma campanha de marketing desenvolvida pela comunicação 
especificamente para a pauta do auxílio-social. 

● Definir em qual rubrica o auxilio social será definido, buscando respostas 
junto ao dieese. 



em prosseguimento, nao sendoo  concedido o auxilio social, que seja realizado um 
acampamento em frente ao tj,  com. a participação  de um número expressivo de 
aposentados. (contemplado no grupo 1 - realização de atos e vigília) 

havendo a implementação, que seja definido agenda junto aos deputados na assembleia 
legislativa. 

que a pauta do auxílio social seja inserida em todas assembleias e atos chamados pelo 
sindicato. 

que na posse do presidente do tj o nap e aposentados estejam presentes e atuantes, 
inclusive com # de auxílio social  

encontros do nap: que o encontro estadual seja em porto alegre,   pela logística e  facilidade 
de locomoção. sugerir que ao final dos encontros tenha práticas de reik,alongamento, 
meditação, ou seja prática de relaxamento, aproveitando colegas que atuem nesta área. 

pesquisa de satisfação ao final de cada encontro possibilitando que cada aposentado 
contribua com sugestões e críticas. 

fortalecimento do nap com ações nas mídias, redes sociais. 

atualização da caixinha do instagram e do site do sindjus com às matérias atualizadas 
referentes ao nap. 

que as camisetas no nap sejam distribuídas aos colegas aposentados e sindicalizados, 
independentemente de terem participado do encontro estadual . 

campanha de valorização dos aposentados, com vídeos contando  suas trajetórias e 
enviando diretamente aos  hoje desembargadores que foram juízes nas comarcas. 

aproveitar os exemplos de santa catarina , quanto ao auxílio social imprimindo ações que 
nao permitam que a luta pelo auxílio social seja diluída na luta pela revisao da  matriz 
salarial diante das ameaças de oerda da paridade dos aposentados com os servidores da 
ativa. 

contratação de economista nos moldes de santa catarina para analisar e emitir prestação e 
contas do tj. 

sindicato continuar fazendo a comunicação com divulgacão  de links ccom disparo emt em 
todos os grupos de aposentados  e ativos a fim de promover as reivindicacoes junto ao tj. 

● sugestão : que  a nova marca,  criada pela agulha ao nap seja  comercializada, 
como uma grife, para confecção de produtos por  loja virtual, cujos recursos e lucros 
seriam do sindicato. 

●  continuar  com ações específicas em defesa do realinhamento da matriz salarial 
● em relação ao plano nacional que as ações pela luta da pec e das adis sejam 

continuas, com a participação sempre dos aposentados. 
●  



● em relação a pauta estadual que a atuação junto ao ipê seja constante  e efetiva 
considerando a falta de médicos para as diferentes especialidades. 

 

 
Encaminhamentos dos grupo 3: 
 
 

ALÉM DAS JÁ FORMULADAS PELO NAP 

1- CRIAÇÃO  DE GRUPO DE ATENDIMENTO   DENTRO DO GRUPO DE SAÚDE 
SINDICATO .. 

COM ASSISTENTE SOCIAL PARA QUE ATENDA RECÉM APOSENTADOS PELA 
INVALIDEZ OU UMA DOENÇA A DOENÇAS  

2- CRIAÇÃO DE UM MECANISMO DE REEMBOLSO DE PILATES, CABENDO AO 
SINDICATO A FORMA DE PROCEDIMENTO. 

AUXÍLIO PARA PAGAMENTO EM ODONTOLOGIA  

SEJA AUTORIZADO AINDA, DENTRO DO DO AUXÍLIO SAÚDE RESSARCIMENTO DE 
PAGAMENTO DE ACADEMIA. 

3-  PROPOSTA AO AUXÍLIO SOCIAL: QUE O SINDICATO CRIE UM CALENDÁRIO DE 
MOBILIZAÇÃO JUNTO AO TJ A PARTIR DE FEVEREIRO DE 2026E AGENDA COM O 
PRESIDENTE ELEITO . VISITA AOS GABINETES DOS DESEMBARGADORES, ENVIAR 
EMAIL AOS DESEMBARGADORES TAMBÉM, COMO FORME DE PRESSÃO. 

SEJA CRIADÃO PELA COMUNICAÇÃO UM MARKETING ESPECIFICIO PARA O 
AUXÍLIO SOCIAL. 

DEFINIR EM QUAL RUBRICA O AUXILIO SOCIAL SERÁ DEFINIDO BUSCANDO 
RESPOSTAS JUNTO AO DIEESE. 

EM PROSSEGUIMENTO, NAO SENDOO  CONCEDIDO O AUXILIO SOCIAL, QUE SEJA 
REALIZADO UM ACAMPAMENTO EM FRENTE AO TJ,  COM. A PARTICIPAÇÃO  DE 
UM NÚMERO EXPRESSIVO DE APOSENTADOS. 

HAVENDO A IMPLEMENTAÇÃO, QUE SEJA DEFINIDO AGENDA JUNTO AOS 
DEPUTADOS NA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA. 

QUE A PAUTA DO AUXÍLIO SOCIAL SEJA INSERIDA EM TODAS ASSEMBLEIAS E 
ATOS CHAMADOS PELO SINDICATO. 

QUE NA POSSE DO PRESIDENTE DO TJ O NAP E APOSENTADOS ESTEJAM 
PRESENTES E ATUANTES, INCLUSIVE COM # de AUXÍLIO SOCIAL  



ENCONTROS DO NAP: QUE O ENCONTRO ESTADUAL SEJA EM PORTO ALEGRE,   
PELA LOGÍSTICA E  FACILIDADE DE LOCOMOÇÃO. SUGERIR QUE AO FINAL DOS 
ENCONTROS TENHA PRÁTICAS DE REIK,ALONGAMENTO, MEDITAÇÃO, OU SEJA 
PRÁTICA DE RELAXAMENTO, APROVEITANDO COLEGAS QUE ATUEM NESTA ÁREA. 

PESQUISA DE SATISFAÇÃO AO FINAL DE CADA ENCONTRO POSSIBILITANDO QUE 
CADA APOSENTADO CONTRIBUA COM SUGESTÕES E CRÍTICAS. 

FORTALECIMENTO DO NAP COM AÇÕES NAS MÍDIAS, REDES SOCIAIS. 

ATUALIZAÇÃO DA CAIXINHA DO INSTAGRAM E DO SITE DO SINDJUS COM ÀS 
MATÉRIAS ATUALIZADAS REFERENTES AO NAP. 

QUE AS CAMISETAS NO NAP SEJAM DISTRIBUÍDAS AOS COLEGAS APOSENTADOS 
E SINDICALIZADOS, INDEPENDENTEMENTE DE TEREM PARTICIPADO DO 
ENCONTRO ESTADUAL . 

CAMPANHA DE VALORIZAÇÃO DOS APOSENTADOS, COM VÍDEOS CONTANDO  
SUAS TRAJETÓRIAS E ENVIANDO DIRETAMENTE AOS  HOJE DESEMBARGADORES 
QUE FORAM JUÍZES NAS COMARCAS. 

APROVEITAR OS EXEMPLOS DE SANTA CATARINA , QUANTO AO AUXÍLIO SOCIAL 
IMPRIMINDO AÇÕES QUE NAO PERMITAM QUE A LUTA PELO AUXÍLIO SOCIAL SEJA 
DILUÍDA NA LUTA PELA REVISAO DA  MATRIZ SALARIAL DIANTE DAS AMEAÇAS 
DE OERDA DA PARIDADE DOS APOSENTADOS COM OS SERVIDORES DA ATIVA. 

CONTRATAÇÃO DE ECONOMISTA NOS MOLDES DE SANTA CATARINA PARA 
ANALISAR E EMITIR PRESTAÇÃO E CONTAS DO TJ. 

SINDICATO CONTINUAR FAZENDO A COMUNICAÇÃO COM DIVULGACÃO  DE LINKS 
cCOM DISPARO EMT EM TODOS OS GRUPOS DE APOSENTADOS  E ATIVOS A FIM 
DE PROMOVER AS REIVINDICACOES JUNTO AO TJ. 

● SUGESTÃO : QUE  A NOVA MARCA,  CRIADA PELA AGULHA AO NAP SEJA  
COMERCIALIZADA, COMO UMA GRIFE, PARA CONFECÇÃO DE PRODUTOS 
POR  LOJA VIRTUAL, CUJOS RECURSOS E LUCROS SERIAM 
DOMSINDICATO. 

●  CONTINUAR  COM AÇÕES ESPECÍFICAS EM DEFESA DO REALINHAMENTO 
DA MATRIZ SALARIAL 

● EM RELAÇÃO AO PLANO NACIONAL QUE AS AÇÕES PELA LUTA DA PEC E 
DAS ADIS SEJAM CONTINUAS, COM A PARTICIPAÇÃO SEMPRE DOS 
APOSENTADOS. 

●  
● EM RELAÇÃO A PAUTA ESTADUAL QUE A ATUAÇÃO JUNTO AO IPÊ SEJA 

CONSTANTE  E EFETIVA CONSIDERANDO A FALTA DE MÉDICOS PARA AS 
DIFERENTES ESPECIALIDADES. 

 
 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pauta de Luta do NAP: 

● Auxilio Social 
● Melhoria na Margem do Auxilio Saúde 
● Auxilio Medicamento desvinculo da margem do auxilio saúde, e 

revisão do critério de medicação aceitas. 

 3ª Juntos ver andamento? 

● GDI - Gratificação de Desenvolvimento Institucional (ação em 
andamento, aguardando a sentença) 

● PEC 06/2024 - PEC Social Continuar na luta para ser pautada 

 Temos 330 requerimentos pelo apensamento, só falta o 
presidente da camara apensar e dar andamento.  

● Lutar pela procedência das 13 ADIs no STF, 

No dia 03/12/25 Sindjus acompanhou a votação das Adis 6336 e 
6309, também buscou a conversa para pautar aos demais Adis.   

  

Regional de Santa Maria  

Encaminhamentos: 

● Continuidade dos Encontros Regionais como forma de fortalecer e aproximar 
o Sindicato da base. 



● Lutar por uma distribuição mais justa do orçamento do TJRS, uma vez que 
atualmente o percentual destinado aos magistrados é muito maior.  

Regional em Bento Gonçalves 

O encontro resultou em encaminhamentos importantes, como: 

● Lutar pela mudança na cobrança da coparticipação após as 19h, nos 
atendimentos de emergência e plantão nos hospitais 

● Reforçar a pauta da melhoria salarial no básico, uma reivindicação por justiça 
e valorização 

● Seguir acompanhando a pauta da Reforma da Previdência no STF e as 
PECs que tratam da contribuição previdenciária de aposentadas e 
aposentados 

● Mobilização pela aprovação do auxílio-social, com pressão para o 
agendamento de audiência pelo 2º vice-presidente 

Regional da Missões - Santa Rosa 

●  criar uma cartilha, sobre os direitos dos aposentados. E os direitos das 
pensionistas, como solicitar o auxílio funeral, onde dirigir os pedidos.  

● Na mesma cartilhas informar quem tem direito a isenção de IR. Caso a 
pessoa tenha curado pode continuar tendo a isenção?  

 

Regional do Planalto central - Erechim  

● Solicitar ao TJ antecipação do 1/3 salário,  mas que fosse facultativo neste 
caso o TJ consultaria a pessoa se tem interesse. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

PROPOSTA DA COORDENAÇÃO DO NAP: 
 

CONTINUAR A LUTA: 
 Auxílio Social;  
Auxílio Saúde, retirar do abatimento da margem o valor da parte patronal; 



Auxílio Medicamento, separada da margem do auxilio saúde, sendo um valor 
especifico para ser usado.    
Matriz Salarial e Revisão Geral Anual; 
Na alteração do regulamentar auxílio saúde, solicitar que o TJ não delimite somente 
os medicamentos, que consta na relação da ANVISA.  E sim estendendo a todos a 
medicação solicitada pelo medico.  
 
PROPOR AO TJ QUE CRIE UM: 
Grupo de Trabalho para construção do auxílios social.  
 
JUNTO A FENAJUD: 
 
Solicitar ao Sindicato que construa junto à FENAJUD o Encontro Nacional de 
representações  das coordenações dos NAPs Nacionais. Com objetivo de construir 
uma pauta em defesa dos aposentados. 
 
  

 

 

 


