Oficio n° 31/2020 Porto Alegre, 19 de maio de 2020

Excelentissimo Senhor Presidente

O SINDICATO DOS SERVIDORES DA JUSTICA DO RS - SINDJUS, através
de seu Coordenador Geral, vem, respeitosamente, a presenga de Vossa Exceléncia, em
razdo das necessidades de adequacdo do expediente e do sistema de plantdo as
peculiaridades dos servidores pertencentes ao grupo de risco, especialmente as gestantes,
puérperas e lactantes, manifestar-se nos termos que seguem.

No més de abril passado as gestantes e puérperas foram incluidas, pelo
Ministério da Saude, oficialmente no grupo de risco de contagio por COVID-19. De acordo
com comunicado emitido, gestantes e mulheres até 45 dias apds o parto sdo mais
vulneraveis a infecgbes no geral e, devido a isso, passam a pertencer aos grupos de risco.
Afirmou, em nota, o Ministério: “Estudos cientificos apontam que a fisiopatologia do virus
H1N1 pode apresentar letalidade nesses grupos associados a histéria clinica de
comorbidades dessas mulheres. Sendo assim, para a infecgdo pelo coronavirus, o risco &
semelhante pelos mesmos motivos fisioldgicos, embora ainda ndo tenha estudo especifico
conclusivo. Portanto, os cuidados com gestantes e puérperas devem ser rigorosos e
continuos, independentemente do histdrico clinico das pacientes.”

Dessa forma, considerando que a orientacdo geral dos organismos
internacionais como a OMS, bem como do Ministério da Salude, em consonancia com esses
organismos, é de que o distanciamento social € a medida mais eficiente na contengao do
contagio, tal distanciamento deve ser ainda mais rigorosamente observado no que diz
respeito as pessoas que se enquadram no grupo de risco, especialmente as gestantes,
puérperas e lactantes.

Tendo isso em vista, alguns Tribunais do pais, a fim de viabilizar a
possibilidade de que se atenda as referidas recomendagdes, editaram Atos Normativos
prevendo expressamente a exclusdo desses casos das suas escalas de plantdo. Nesse
sentido disciplinou o Ato Normativo n® 8/2020 do Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro:

(...)
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Art. 25. Poderdo ser excluidos da escala de Plantdo Ordinario e Extraordinario,
mediante requerimento, todos 0s magistrados, servidores e colaboradores
identificados como de grupo de risco, que compreende gestantes, lactantes, pessoas
com mais de 60 (sessenta) anos, com doengas crbnicas, imunossupressoras,
respiratérias e outras com morbidades preexistentes que possam conduzir a um
agravamento do estado geral de saude a partir do contagio, com especial atengdo
para diabetes, tuberculose, doencas renais, HIV e coinfecgbes, e que retornaram,
nos udltimos quatorze dias, de viagem em regiées com alto nivel de contéagio.

(...)

Semelhante foi a determinacdo contida no Ato Normativo n® 64/2020 do
Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo:

Art. 2°° O Plantdo Extraordinario, que funcionara em idéntico horario ao do
expediente forense regular, importa em suspensdo do trabalho presencial de
magistrados, servidores, estagiarios e colaboradores nas unidades judiciarias,
assegurada a manutengao dos servigos essenciais.

(..)

§ 4°. Deverdo ser excluidos da escala presencial todos os magistrados, servidores e
colaboradores identificados como de grupo de risco, que compreende pessoas
idosas (maiores de 60 anos), gestantes, que tenham filhos menores de 1 ano ou
coabitem com idosos com doengas crénicas, que tenham doengas crénicas,
imunossupressoras, respiratérias e outfras com morbidades preexistentes que
possam conduzir a um agravamento do estado geral de saude a partir do contagio,
com especial atengcdo para diabetes, tuberculose, doengas renais, HIV e
coinfecgbes, e que retornaram, nos ultimos quatorze dias, de viagem nacional ou
internacional, ou coabitem com pessoas que retornaram de viagem nacional ou
internacional, nos ultimos quatorze dias.

(...)

Ademais, a importdncia do rigor na observancia dos cuidados e
recomendacdes pode ser demonstrada também pela tramitacdo do Projeto de Lei n°
1615/2020 na Camara dos Deputados, que determina a licenga de trabalhadoras gravidas e
maes de recém-nascidos, além de outros trabalhadores incluidos nos grupos de risco da
Covid-19, durante o estado de calamidade publica.

Desse modo, observou-se que ainda nado ha, no dmbito do Poder Judiciario
do Estado do Rio Grande do Sul, determinacédo especifica quanto a observancia dessas
recomendacbes de afastamento no que diz respeito ao grupo de risco e em especial as
gestantes, puérperas e lactantes — nao tendo sido determinada a sua exclusdo das escalas
de plantéo, por exemplo, e demais atividades que demandem a saida do isolamento.

Portanto, o SINDJUS entende de suma importancia a edicdo de um Ato ou
Resolucdo que preveja expressamente uma forma de viabilizagcdo de um cuidado que é
imprescindivel as gestantes, puérperas e lactantes: o afastamento rigoroso e continuo.
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Renovamos a Vossa Exceléncia protestos de elevado apreco e distinta
consideracéo.

Cordialmente,

SINDICATO DOS SERVIDORES DA JUSTICA DO RS - SINDJUS
Fabiano Marranghello Zalazar — Coordenador-Geral
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